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PREMESSA

IC PRIMIERO: SPORTIVI PER TRADIZIONE

PiU volte premiato come Scuola piu sportiva della provincia trentina, I'lC Primiero conta da sempre, tra i
propri iscrifti, un cospicuo numero di atleti impegnati a livello agonistico, molti dei quali selezionati
nell’ambito del programma provinciale di Tutoraggio sportivo per i loro risultati.

Per sostenere il percorso di studio e il successo formativo di questi alunni e aiutarli a conciliare impegno
scolastico e sportivo, I'lstituto ha perpetuato nel tempo molte buone prassi: ora queste frovano una veste
unitaria nel Programma Studenti Sportivi, un insieme di azioni e iniziative volte sia a valorizzare le
potenzialitd degli alunni gid sportivamente impegnati, sia a promuovere, in senso lato, il valore formativo
ed educativo della cultura sportiva nell’ambito dell'intera utenza dell’lstituto.

Tra i risultati sportivi e i riconoscimenti dell'lstituto piU significativi:

Premio Scuola piu sportiva della Provincia di Trento per gli aa.ss. 2010/11, 2014/15

Scuola prima classificata ai Campionati italiani studenteschi di Orienteering a Folgaria, a.s. 21/22
Partecipazione a competizioni scolastiche a livello internazionale (es. Palermo, Brasile)
Partecipazione alle fasi nazionali di varie discipline sportive, sie individuali sia di squadra
Reclutamento nei corpi dello Stato per la professione sportiva per alunni dell’lC Primiero

Stretta collaborazione con il territorio trentino e feltrino

L'IC Primiero collabora con numerose associazioni sportive dei territori di Primiero e del Feltrino. Nedli
anni si sono rafforzate le occasioni di collaborazione attraverso diversi Progetti di avviamento allo sport,
in particolare nelle seguenti discipline:

- orienteering - tiroconl'arco
- nuoto - arrampicata sportiva
- tennis - calcio

- pattinaggio su ghiaccio

FINALITA DEL PROGRAMMA STUDENTI SPORTIVI

Supportare il percorso scolastico degli studenti sportivi agonisti al fine di aiutarli a raggiungere i migliori
obiefttivi nello studio e nello sport

Promuovere negdli studenti I'abitudine alla pratica sportiva, all’'interazione positiva con gli altri, alla
conoscenza e al rispetfto delle regole: presupposti essenziali dell’agonismo come della cittadinanza
democratica

Promuovere comportamenti ispirati ad uno stile di vita sano, con particolare riferimento
all'alimentazione e all’educazione fisica

Promuovere iniziative a tutela del diritto allo studio degli studenti praticanti attivitd sportiva agonistica.
Promuovere nuove iniziative di carattere sportivo

Potenziare la programmazione in verticale delle attivitd sportive promosse dall’lC Primiero, per
rendere ancora piu efficiente e proficua la collaborazione tra i tre ordini scuola

Rafforzare la collaborazione con le associazioni sportive dei territori di Primiero e del Feltrino (ad es.
aftraverso nuovi progetti dedicati ad altre discipline sporfive).



COMMISSIONE STUDENTI SPORTIVI

FINALITA E COMPOSIZIONE DELLA COMMISSIONE STUDENTI SPORTIVI

La Commissione Studenti Sportivi, composta da docenti afferenti ai vari indirizzi e ambiti disciplinari
dell'lC Primiero (almeno uno di Scienze motorie, uno di area umanistico-linguistica e uno di area
scienfifico-tecnica), promuove la cultura sportiva e la sensibilizzazione rispetto ai valori dello sport e
supporta l'interazione costante tra docenti e studenti atlefi, al fine di rendere I'ambiente di
apprendimento pib sereno e collaborativo e il percorso di studio piu efficace e proficuo.

In quest’oftica, la Commissione svolge un'azione di supporto al Dirigente Scolastico, agli organi
collegiali, ai docenti, agli stfudenti e alle famiglie nel progettare e coordinare le iniziative sportive
promosse o seguite dall'lstituto e nel gestire I'interazione con Istituzioni ed Enfti referenti di attivitd ed
eventi sportivi.

Predispone inoltre I'elenco degli studenti iscritti al progetto, sulla base della documentazione
prodotta dagli studenti sportivi.

COMPITI DELLA COMMISSIONE STUDENTI SPORTIVI
La Commissione:

e esamina le richieste di adesione e la relativa documentazione pervenute ad inizio anno alla
Segreteria dell'lstituto ed individua gli alunni idonei ad aderire al Programma

e predispone il regolamento sui requisiti di accesso al Programma studenti sportivi

e promuove indagini statistiche in tema di benessere ed educazione allo sport presso I'utenza
scolastica, in collaborazione con la Commissione salute e benessere dell’lC Primiero

e valuta e monitora I'efficacia delle iniziative attuate in Istituto a sostegno degli Studenti sportivi

e predispone e verifica la documentazione sportiva fornita in corso d'anno dagli alunni e si
raccorda con i Referenti ASL di Istituto rispetto al riconoscimento delle ore ASL

e propone, coordina e/o partecipa a iniziative volte a promuovere la cultura sportiva presso
I'utenza dell’lsfituto

e collabora con Istituzioni, Associazioni, Enti sportivi del territorio e/o di altri ambiti territoriali al fine
di promuovere I'avviamento alla pratica sportiva e, piU in generale, la cultura sportiva e |l
rispetto per gli altri

e promuove iniziative finalizzate a promuovere negli studenti I'efica dello sport e il valore del
rispetto per gli aliri, contro ogni forma di violenza o discriminazione.



REQUISITI DI AMMISSIONE AL PROGRAMMA

CLASSIFICAZIONE DEGLI STUDENTI SPORTIVI

In base alla documentazione presentata dai singoli studenti, la Commissione Studenti sportivi
classificherd le domande di adesione pervenute secondo due livelli:

A. STUDENTE TUTORATO

B. STUDENTE AL ALTO IMPEGNO SPORTIVO

A. Studente Tutorato
Sono riconosciuti in questo livello gli alunni con le seguenti caratteristiche:

e Studente sportivo inserito nel progetto ''Tutor sportivo PAT"

B. Studente ad alto impegno sportivo
Sono riconosciuti in questo livello gli alunni con le seguenti caratteristiche

e Studente sportivo inserito in un settore giovanile di una o piU squadre, professionistiche e non,
impegnato in almeno 8 ore di pratica sportiva settimanale

e studente sportivo iscritto alle liste FIS o circuiti Internazionali, Nazionali, Interregionali, Regionali

e studente sportivo impegnato in competizioni di livello nazionale e/o regionale

PARAMETRI DI RIFERIMENTO

Nel valutare il grado diimpegno degli alunni sportivi, la Commissione considererd tre parametri:

1. Tempistiche e specificita degli allenamenti: alunni impegnatiin vari allenamenti settimanali

2. Tipologie di gare e competizioni: alunni impegnati in gare ad alta frequenza in diverse localitd,
spesso con spostamenti importanti.

3. Numero ed entita delle trasferte per allenamenti e gare: alunni impegnati in trasferte frequenti e
prolungate per allenamenti e competizioni.

Di seguito, alcuni esempi di sport giovanili praticati nei territori di riferimento dell’'lC Primiero:
Orienteering
e Allenamenti: frequenti e in luoghi di media/alta quota, talvolta lontani dalla sede diresidenza degli alunni
e Competizioni: impegni agonistici di un’intera giornata o di piu giorni consecutivi
e Trasferte: frequenti, per raggiungere i luoghi di gara (cadenza settimanale o bi-settimanale)

Sport invernali:
e Allenamenti: frequenti e in luoghi di alta quota, spesso lontani dal paese di residenza degli alunni
e Competizioni: impegni agonistici di un'intera giornata o di piu giorni consecutivi
e Trasferte: frequenti, per raggiungere sia i luoghi di allenamento sia quelli di gara (cadenza settimanale o
bi-settimanali)

Nuoto Agonistico
e Allenamenti: sessioni quotidiane di almeno due ore di attivitd sportiva in piscina.
e Competizioni: impegni agonistici di un’intera giornata o di piu giorni consecutivi
e Trasferte: frequenti, per raggiungere sia i luoghi di allenamento sia quelli di gara (cadenza settimanale o
bi-settimanali)

Ginnastica ritmica
e Allenamenti: sessioni quotidiane di almeno due ore di attivitd sportiva in palestra
e Competizioni: frequenti, con viaggi regolari anche in localitd lontane da quella di residenza degli alunni
e Trasferte: frequenti, per partecipazione a gare regionali e nazionali



Tennis:
e Allenamenti: 4 volte a settimana, piu frequenti in prossimita delle competizioni.
e Gare: tornei periodici con frequenza regolare
e Spostamenti: generalmente peri tornei, spesso entro il raggio regionale.

Calcio:
e Allenamenti: sessioni di pratica sportiva con cadenza di 4 volte a seftimana.
e Gare: partite settimanali, nel fine settimana, spesso in localitd vicine.
e Spostamenti: viaggi generalmente in territorio regionale a distanze brevi o medie (a settimane alterne).

Pallavolo:
e Allenamenti: Allenamenti settimanali, generalmente 2-3 volte a settimana.
e Gare: Partite e tornei principalmente nei fine settimana, spesso in localitd vicine.
e Spostamenti: Viaggi generalmente in territorio regionale a distanze brevi o medie (a settimane alterne).

Basket:
e Allenamenti: Sessioni di allenamento 2-3 volte a settimana.
e Gare: Partite settimanali, spesso nel fine settimana, spesso in localita vicine.
e Spostamenti: viaggi generalmente in territorio regionale a distanze brevi o medie (a seftimane alterne).

e Allenamenti: Sessioni di allenamento 2-3 volte a settimana.
e Gare: Partite settimanali, spesso nel fine settimana, spesso in localitd vicine.
e Spostamenti: viaggi generalmente in territorio regionale a distanze brevi o medie (a seftimane alterne).

La Commissione valutera anche eventuali richieste di adesione al Programma per altre specialita
sportive, sempre nel rispetto dei Parametri di riferimento sopra indicati.



COME ADERIRE AL PROGETTO

RICHIESTA DI ADESIONE E RELATIVA DOCUMENTAZIONE DA PRODURRE A INIZIO ANNO!

Entro il 30 seltembre di ogni anno scolastico, gli studenti dell’lC Primiero interessati potranno richiedere
I'adesione al Programma Studenti sportivi presentando alla Segreteria dell’'lstituto I'apposito modulo
(all.T). Le domande pervenute saranno poi esaminate dalla Commissione Studenti Atleti sulla base dei
Parametri di riferimento illustrati nelle pagine precedenti.

In caso di alunni trasferiti da altro Istituto o di altre situazioni particolari, la Commissione potrd valutare
eventuali domande di adesione pervenute anche dopo la scadenza del 30 settembre.

Documenti da allegare alla richiesta
e Certificazione di appartenenza societd sportiva e livello agonistico (all. 2)
e Accefttazione del Codice Etico e del comportamento sportivo (all. 3)
e Eventualirichieste di permesso di uscita anticipata permanente (all. 4)

DOCUMENTAZIONE DA PRODURRE IN CORSO D’ANNO PER GLI ALUNNI INSERITI NEL PROGETTO

Nel corso dell’lanno scolastico, ogni Studente Sportivo avrd cura di presentare tempestivamente in
Segreteria:
e eventudlirichieste di permesso di uscita anficipata permanente (all. 4)
e il calendario indicativo degli allenamenti settimanali e numero ore di allenamento settimanali
e il calendario indicativo di gare e frasferte per i periodi di ritiro/altri impegni agonistici
e partecipazione obbligatoria al corso di formazione sul Programma studenti sportivi proposto ad
inizio anno scolastico

! si veda la sezione “Allegati”, p. 13.



AZIONI DEL PROGRAMMA STUDENTI SPORTIVI

Il Programma Studenti sportivi riconosce massima importanza ad un costante dialogo tra Scuola,
Studente, Famiglia e Societd sportiva di riferimento: tutti elementi fondamentali per il successo del
percorso di apprendimento degli alunni sportivi.

Per tutti gli studenti riconosciuti dal Programma, & consentita, previo accordo con i Docenti di
riferimento, una maggiore flessibilita rispetto sia alla periodizzazione delle verifiche sia
all'arficolazione del programma didafttico, in modo da consentire il recupero delle eventualilezioni
non seguite a causa di concomitanti impegni sportivi.

Allo studente sportivo & consentita la possibilitd, previo accordo con i Docenti di riferimento, di
concordare le date delle verifiche scritte e orali in base agli impegni sportivi. In caso di mancato
accordo lo studente segue il programma di valutazione previsto per la classe;

Lo studente sportivo in eventuale ritardo nella preparazione di una verifica scritta - anche a seguito
di assenze nel periodo antecedente - pud richiedere anticipatamente all'insegnante diriferimento
uno spostamento della prova in alfra data prossima a quella fissata.

Gli alunni riconosciuti dal programma non sono oggetto di prove di verifica nel giorno
immediatamente successivo ad assenze di piu giorni consecutivi dovute a motivi sportivi, a meno
che non siano verifiche concordate con anticipo.

Le eventuali prove di verifica previste per il lunedi vengono programmate e comunicate con
almeno una settimana di preavviso.

Lo studente che, a causa di impegni sportivi e conseguenti assenze, non abbia potuto seguire
adeguatamente il percorso didattico di una o piU materie, pud concordare con gli insegnanti di
riferimento Sportelli di recupero e potenziamento volti a recuperare le proprie lacune.

Il Consiglio di classe, aftraverso il Coordinatore, monitora costantemente il percorso scolastico
degli alunni sportivi, al fine di sostenerne le difficoltd o di evidenziarne i risultati di eccellenza

II Consiglio di classe deroga, in caso di superamento delle ore di assenza per la validazione
dell’anno scolastico, se tali assenze sono motivate da impegni agonistici documentati o da pre-
arruolamenti/aggregazioni ai gruppi sportivi militari di Stato.



Diritti

DIRITTI E DOVERI DEGLI STUDENTI SPORTIVI

Gli alunni riconosciuti dal Programma studenti atleti hanno il diritto di:

1.

Doveri

assentarsi dalle attivitd scolastiche per partecipare ad attivita sportive, qualora consegnino ad
inizio anno scolastico in Segreteria:

- il planning preventivo annuale degliimpegni sportivi (in cartaceo o via email al recapito
segr@icprimiero.it). Lo studente e tenuto a comunicare tempestivamente eventuali
variazioni;

- ilmodulo per la giustificazione delle assenze per motivi sportivi, controfirmato da genitori
e Associazione sportiva diriferimento. Tali assenze non concorrono alla mancata validitd
delllanno scolastico, mentre quanto non documentato & considerato  assenza
"ordinaria" a tutti gli effetti;

entrare in ritardo/uscire in anticipo durante I'anno scolastico, in corrispondenza di impegni
sportivi documentati e anticipatamente segnalati;

richiedere I'aftivazione di sportelli didattici, anche individualizzati, per colmare eventualilacune
maturate a seguito di assenze prolungate o di importanti carichi di lavoro dovuti agli impegni
sportivi;

non svolgere prove di verifica di lunedi o nel giorno successivo ad assenze di piu giorni
consecutivi dovute a motivi sportivi, a meno che tali prove non siano stafe concordate con
almeno una settimana di anticipo;

svolgere come esercitazione, in caso di tardivo annullamento di una competizione, le eventuali
prove di verifica fissate per quella giornata di scuola, ma solo se aveva gid concordato col
Docente diriferimento una prova di recupero per la prevista assenza;

essere costantemente monitorato, nel proprio andamento scolastico, dal Consiglio di Classe
attraverso I Docente Coordinatore, per essere sostenuto nel proprio percorso di
apprendimento;

frequentare eventuali corsi di formazione collegati all'attivitd sportiva agonistica e che
prevedano lezioni durante |'orario scolastico (es. corso per maestri di sci), previo parere
favorevole del Consiglio di classe e previa verificata sufficienza in tutte le materie. Le assenze
dovute alla partecipazione a tali corsi non sono giustificate come assenze sportive.

Gli alunni riconosciuti dal Programma studenti atleti hanno il dovere di:

1.
2.

rispettare il Regolamento di Istituto;

confrontarsi e collaborare costantemente con i propri Docenti rispetto al proprio percorso di
apprendimento e alle consegne assegnate, in modo da segnalare fempestivamente le proprie
eventuali difficoltd;

garantire una costante frequenza scolastica se non coinvolti in impegni sportivi;

impegnarsi a svolgere le consegne assegnate dai propri Docenti per recuperare gli argomenti
affrontati nei giorni di assenza per motivi sportivi;

comunicare a tutto il Consiglio di classe le proprie assenze sportive, tramite email
@scuoleprimiero.it, entro le ore 17.00 del venerdi precedente. Nel caso di mancata
comunicazione, seguird formale richiamo. Al terzo richiamo, I'alunno € escluso dal Programma
Studenti sportivi per I'anno scolastico in corso;

avvertire tempestivamente I'lstituto in caso di inattese e/o improvvise variazioni al calendario
degliimpegni sportivi gid presentato, al fine di giustificare I'assenza con "motivi sportivi';



concordare con i propri Docentile date delle prove di verifica (scritte, orali e pratiche), in modo
che ogniinsegnante possa disporre di elementi sufficienti per la valutazione intermedia e finale
degli apprendimenti;

presentarsi a scuola anche in presenza di previste prove di verifica, in caso di tardivo
annullamento di una competizione; ha perd il diritto di svolgerle come esercitazione, se era gid
stata programmata una prova direcupero per la prevista assenza;

partecipare ai percorsi di recupero e potenziomento proposti nel corso dell’anno scolastico
nelle materie di indirizzo, in caso si siano manifestate difficoltd in tali ambiti, al fine di colmare
tempestivamente eventuali lacune;

. impegnarsi, nei limiti delle proprie attivitd agonistiche, a partecipare alle attivitd (viaggi

didafttici, soggiorni linguistici ecc.) e ai progetti proposti dalla scuola;

. partecipare, nellarco dellanno scolastico, ad un congruo numero di eventi/gare/

manifestazioni sportive in rappresentanza dell’lstituto.



PERMESSI PERMANENTI PER ATTIVITA SPORTIVE

Per poter considerare valido I'anno scolastico, la normativa vigente richiede che lo studente frequenti
almeno i tre quarti del monte ore totale previsto. Le Istituzioni scolastiche possono deliberare motivate e
straordinarie deroghe per assenze documentate e continuative, purché tali assenze non pregiudichino
il pieno conseguimento degli obiettivi di apprendimento previsti e di una valutazione adeguata.

Nello specifico si possono configurare due tipologie di richieste di permesso:

1.

Assenze per la partecipazione a manifestazioni sportive: si giustificano sul REL come le alire
assenze; lo studente avrd poi cura di consegnare alla Segreteria dell'lstituto la dichiarazione della
propria Societd sportiva attestante la partecipazione all’evento sportivo.

Uscita anticipata permanente per lo svolgimento degli allenamenti: il permesso permanente viene
accordato previa compilazione di un apposito modulo, controfimato anche dalla societd
sportiva/federazione di appartenenza per attestare giorni e orari di allenamento. Il modulo &
disponibile tra gli allegati, presso la Segreteria e sul sito dell’Istituto.

E’ importante ricordare che:

1.

I'esonero dalle lezioni per poter praticare I' attivitd sportiva agonistica non implica tralasciare studio
e impegni scolastici;
lo studente deve impegnarsi a garantire una presenza minima sufficiente a permettergli il
raggiungimento degli obiettivi disciplinari previsti, in termini di conoscenze e competenze, e a
sostenere un numero di prove di verifica congruo al conseguimento della necessaria valutazione
degli apprendimenti.



ESCLUSIONE DAL PROGRAMMA STUDENTI SPORTIVI

Lo Studente Sportivo potrd essere escluso dal Programma qualora:

e incorrain provvedimenti disciplinari ritenuti gravi dal Consiglio di Classe;

non rispetti il Codice efico redatto dal Coni e/o dalle Federazioni;

abbia presentato/presenti dichiarazioni sportive false o incomplete;

vengano meno i requisiti di merito previsti dal Regolamento di Istituto;

non partecipi al Corso di formazione sul Programma Studenti Sportivi previsto ad inizio anno
scolastico.

Inoltre, a seguito di situazioni di particolare gravitd, il Consiglio di Classe o la Commissione Studenti sportivi
potrd in ogni momento escludere un alunno dal Programma.

Se si verificassero tali situazioni, la Commissione provvederd ad informare tempestivamente
I'interessato/a con apposita comunicazione, indicando le motivazioni dell’esclusione e la sua data di
decorrenza.

Gli esclusi dal Programma perdono ogni diritto precedentemente acquisito.



ALLEGATI



(allegato 1)

IC PRIMIERO - PROGRAMMA STUDENTI ATLETI A.S.
RICHIESTA ADESIONE

| sottoscritti, (home e cognome) e

(nome e cognome), genitori di/con potestd genitoriale per

I'alunno/a (nome e cognome), classe

RICHIEDONO PER L’'ANNO SCOLASTICO IN CORSO
L’ADESIONE AL PROGRAMMA STUDENTI ATLETI PER TALE ALUNNO/A

e a tal fine dichiarano di aver preso visione di quanto previsto dal Programma e allegano alla presente
richiesta:
e Certificazione di appartenenza della Societd sportiva e livello agonistico dello studente (all. 2)
e Acceftazione del Codice Efico e del comportamento sportivo (all. 3)
e Richiesta di esonero dall'attivitd didattica (all. 4)

Firma madre/chi esercita la potestd genitoriale

Firma padre/chi esercita la potestd genitoriale

Luogo e dataq,




(allegato 2)

IC PRIMIERO - PROGRAMMA STUDENTI ATLETI A.S.

DICHIARAZIONE SOCIETA’ SPORTIVA

La Societa Sportiva (indicare nome)

DICHIARA

che lo/la Studente/ssa (nome) (cognome)

e regolarmente tesserata come atleta e pratica I'attivita Sportiva di

n° ore settimanali (allenamenti e gare)

Il livello agonistico &

(Comitato Trentino - Gare Internazionali - Gare Nazionali — Gare Interregionali e Regionali)

Recapito telefonico/e-mail del Presidente

TIMBRO FIRMA RESPONSABILE

Luogo e data,




(allegato 3)

IC PRIMIERO - PROGRAMMA STUDENTI ATLETI A.S.
CODICE ETICO E COMPORTAMENTO SPORTIVO REDATTO DAL CONI

Lo studente sportivo, la famiglia e I'Associazione sportiva si impegnano a rispettare quanto
indicato dal seguente Codice etico redatto dal CONI, pena larevoca dal Programma Studenti
sportivi:

Codice di Comportamento Sportivo

Nome Cognome alunno
Nome Cognome madre
Nome Cognome padre
Nome Cognome Rappresentante legale ASD
Nome Cognome direttore tecnico/allenatore
Nome Cognome preparatore atletico

Firma e timbro del Rappresentante legale ASD

Firma dei genitori e dello studente sportivo

Luogo e data,



https://www.coni.it/images/documenti/CODICE_DI_COMPORTAMENTO_SPORTIVO.pdf

(allegato 4)

IC PRIMIERO - PROGRAMMA STUDENTI ATLETI A.S.
RICHIESTA DI USCITA ANTICIPATA PERMANENTE

[l Sottoscritto

genitore dell’alunno/a

classe

CHIEDE PER IL/LA PROPRIO/A FIGLIO/A

la concessione dell’autorizzazione all’ uscita anticipata permanente nei giorni (con orario):

in quanto I'alunno/a & impegnato/a in

(indicare il tipo di attivita, es. allenamenti di... gara di...)

E DICHIARA CHE LO STUDENTE SI IMPEGNERA A:

e garantire la presenza minima sufficiente a conseguire gli obiettivi disciplinari previsti dal percorso di
studio e sostenere le necessarie prove di valutazione per la verifica degli apprendimenti;

e recuperare gli appunti e il materiale eventualmente consegnato alla classe durante le ore di uscita
anticipata;

e svolgere i compiti e le attivitd assegnate per il lavoro domestico;

e comunicare tempestivamente alllstituto I'eventuale sospensione delle proprie attivitd sportive,
partecipando, di conseguenza, alle lezioni previste.

Firma Genitore/chi esercita potestd genitoriale

Firma Alunno/a

Timbro e Firma Rappresentante legale ASD/Federazione

Luogo e data

AUTORIZZAZIONE
Q Si AUTORIZZA I'alunno/a
Eventuali osservazioni o limitazioni:

Q Non si esonera I'alunno/a con la seguente motivazione:

La Dirigente Scolastica




