Non cercare di cambiare la tua vita, cambia il tuo atteggiamento
verso la vita nella tua mente c’e abbastanza spazio per trovare
nuove soluzioni. La felicita & dentro di noi. Tuttavia se guar-
diamo nella direzione sbagliata non possiamo vederla.
-Lama Gangchen-

NON CI SI PUO FIDAR DELLANIMA... OPPURE SI, SE CI SI
CONOSCE VERAMENTE... MA CIO E IMPOSSIBILE, FINCHE
LE COSE NON ACCADONO NON SCOPRIREMO MAI IL

NOSTRO MODO DI REAGIRE AD ESSE. (NATKE)

| gabbiani sussur-

ranno alle scogliere,
di aver sete di Luce
e di voler bere.

Cio che e vivo fallo morire: é il tuo corpo
Cio che e morto vivificalo: é il tuo spirito
Cio che e presente, nascondilo: é il mondo di
quaggiu
Cio che e assente fallo venire: é il mondo

della vita futura
Quando corriamo o . . . .
iisiemelnellventoy Cio che esiste annientalo: e la passione
gli uccelli volano al Cio che non esiste, producilo: e ’intenzione.
nostro fianco.

-Daiana-

-Schmitt-

-Alessandra, Giulia,
Sara B.-

E come un fuoco... un fuoco che brucia dentro e non ti lascia
morire. Questo e il peggio. No! Vuole farti sentire che sei un
morto in vita, perché non sarebbe bello soffrire e poi morire...
no, lui deve arrivare persino alle giunture delle tue ossa e bru-
ciarti! E il peggio sara quando si é spento questo fuoco... perché
ti accorgerai che era frutto della tua mente e in quel momento
sceglierai se morire o rinascere!

-Naike-

-Sara Miola-

Unuccello chiusoin gabbia n primavera sa perfettamente che ci€ qualcosa per cui egli E
adatto, sabenissimo che ci qualcosa da fare, ma che non pul fare; che cosiE? Non se lo
ricorda bene, ha delle idee vaghe e dice a se stesso: I glialtri fanno il nido, ilora piccoli
eallevano la covatal, e battela testa contro le sharre della gabbia. E la gabbia rimane
chiusa, e lui E pazzodi dolore. [0 ] Ma lui staa guardare fuoriil cielo turgido, carico di
tempesta, e sente insE larivolta contro la propria fatalitt. [0 ]

-Van Gogh, Cuesmes, Luglio 1880-

prigionia dara piu valore alla liberta.

Chi subisce sulla propria pelle una condizione di

Se fosse cosi facile trovare la chiave della liberta, saremmo gia di un
altro mondo. Il segreto sta, invece, nel riuscire a trovare e costruire
la via perla Liberta, nonostante la nostra condizione di imprigionati.

-Daiana, Eva, Naike-

Accanto ai momenti di tristezza, abbiamo anche momenti
di 3:‘oia, in cui anima e cuore esultans — come /'allodola
che non pud fure a meno di cantare ol maltino, anche se
/'anima talvolta trema in noi, piena di timori.

- Van Goghy Amsterdan, 30 Maggio 1577~
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ILLUSTRAZIONE IN L0 Angela Gubert

Il nostro percorso

1l nostro spettacolo ¢ frutto del lavoro di un anno scolastico, percorso di allenamento at-
toriale alla fine del quale siamo giunti alla stesura di un copione e allo scioglhersi di scene che
danno voce e spazio alle nostre idee, ai nostri Gisogni, ai nostri ideals, desideri e conoscenze, ai
nostri gusti letterari, ma soprattutto af nostro issuto: un lavoro complesso, ma allo stesso tem-
po un riflesso del nostro modo i percepire o realta e del nostro immaginarne lo messinscena.
Sin dallinizio afbiamo avvertito (o necessita di defineare 1 diversi volti della complessita umana e
soprattutto di rappresentare [a sofferenza che puo derivame, pur con ironia. €' cosi che, ncontro dopo
incontro, [e diverse tematiche ¢ riffessioni emerse nel corso del (aboratorio sono confluite in un progetto
unitario, che fa trovato il proprio simfolo emblematico nellimmagine della gabbia: che allude alle nostre
sbarre mentall, ma anche allincessante ricerca umana i una divezione di vita che sappia leggere nel
nostro cuore, oftre. Ofire gli sbaramenti imposti dagls aftri o da no stessi; olire le porte aperte ¢ tut-
tavia invalicail delle nostre convinzions; ofire  limiti del corpo e dello spinibo; ofire (aggrapparci ad
amori terreni che ci ingaBGiano if cuore, anziché farlo volare; oltre [essere adfitati ed etichettats, in
un “sentito dire” che ci schiavizza; oftre i lamenti sterili e stagnanti e oltre [e nostre ‘mostruosita’”
Ma se s riescono ad annientare gafbie e ombre, i possono immaginare anche [ fuci dei colors delle
possibilita individuali, delle scelte: per affacciarci allintermo di noi stessi e riconoscere, nella profondita
del'nostro sprito, e vie adatte a noi, alnostro compito, alle nostre inclinazioni e ai nostri doni interion la
ol chiave per il cambiamento, la trasformazione, a (iBertd, nonostante a nostra condizione di prigionieri
Nella nostra rappresentazione abbiamo quindi cercato di dipingere [a natura umana, intrappolata in uno
spazio chenoné né dentroné fuor, ma cheé dentroede fuon, e iesce ugualmente anon dimenticare i proprio
anefito costante alla Libertd e il proprio sguardo meravigliato verso le stelle. Nulla e nessuno puo in realta
sbarrare [ Aperto: ma cio non avrd alcun vafore per chi continua ad immaginare isposte segrete oftre 3 s0-
glia, per chicrede che un Dio geloso ce e sottragga imponendoci aspre iniziazioni, Questo ¢ ilvero inganno,
Molse vocie fonti i spirazione hanno guidato lnostro percorso: pi i tutte, (s partecipazione al semi-
narioeallamostra “Van Gogh, Un Grande Fuoco nel Cuore’, tenittesia Pieve e Siror nello scorso novembre,
spunto per noi i ulteriori riflessioni ¢ comice per le nostre scene. Sia  dipinti che e ettere i questo grande
pittore ci hanno profondamente suggestionato e proprio dall immagine delTuccello in gabbia, descritta in
wuna sua lettera, partiremo per il nostro viaggto, carattenizzando ogni scena-cella conun dipinto e un colore,
Anche e parole di @. Calamandrei cihanno condotti o riflttere. sullimportanza di- attive-
tecostantemente, con il “combustibile” della wolontd, il nostro vivere e convivere quotidiano.
Quest anno il empo di rielaorazione dei testi stato pi imitato, in quanto ilgruppo teatrale fa acco-

[t0 mofti nuovi membri ed é stato necessario maggior fmpegno sulla base attoriale e sulla presenza scenica,
ILtesto rappresentato si é concretizzato quindi solo negls ultimi incontrs, ma fa saputo rispecchiare ine-
gralmente (e vari tappe del nostro percorso: frutto della rielaforazione diidee, attivita ed esercizi incon-
trati nel corso del aboratorio. Nella realizzazione deflo spettacolo finale, ognuno di noi fa messo in gioco
se stesso, al fine di trovare ispirazione e collegamenti testuali nelle letterature mondiali conosciute, rac-
contate ¢ immaginate, per poi drammatizzare ed incrociare immagini, colori e testi in scene da condividere,
ABbiamointrecciatoed adattatospuntiditestiletterarienon scopertiinclasse, masoprattutto lettiepro-
postidalgruppo, congustopersonalecollettivo. Leletterature tedesca, francese, inglese, mongola, irfandesee
italiana, didiverseepoche, hannocostituitounimportantespunto perilcorpocentraledellarappresentazione,
Abbiamo inolire cercato di armvare o trasformare o varie direzioni in un chimay, fina-
le, dove i diversi personaggi si ritrovano attomo ad un fuoco trasformatore, per condiv-
dere 1 loro drammi ed emori e amivare a chiudere 1 cerchio attraverso la condiwisione, i cam-
biamento e o volonta di esserci ed evolvere, come i bruco muta in farfalls, per trovare lo chiave
delli non porta, quella aperta per noi e che nessuno pud impedirci di varcare, sempre ¢ nonostante tutto.



